
Editorial
" LLe printemps, signe de renouveau pour la nature, est

aussi celui de l'effervescence au sein de la Réserve de Nyer.
L'heure est en effet au lancement des études et inventaires
programmés dans le plan de gestion, à la réflexion du
programme d'activités qui vous sera proposé cet été et à la
reprise des suivis naturalistes en tous genres : comptage
des Perdrix grises, recherche des places de chant de
Grand Tétras... Alors prenons ensemble quelques minutes
pour lire les dernières informations du bulletin ! "

CChhrriisstt iiaann BBoouurrqquuiinn
Président du Conseil Général

1er Vice-Président du Conseil Régional

En direct de la
RESERVE
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RDV :  

L'ÉCHO DES BUREAUX :  

Dès ce mois-ci, la Réserve accueillera Jean Martini, en
formation BTSA Gestion et Protection de la nature spécialité
Animation Nature. Jean participera aux différents travaux et
projets en cours liés à l’éducation et la sensibilisation à
l’environnement de la Réserve et réfléchira plus particulièrement
à la réalisation d’une plaquette faunistique pédagogique.

Du 2 au 5 mai 2006, se dérouleront, à Latour de Carol, les 9ièmes
Rencontres Régionales d’Education à l’Environnement en
Languedoc Roussillon organisées par le GRAINE-LR et EDEN 66,
réseaux d’éducation à l’environnement. Thème : "sensibiliser à
l’environnement d’un public non captif…à un public captivé!"

FORMATION SECURITE ARVA :  

Le 9 mars dernier la CRNC* a organisé un stage d'une journée
sur la sécurité dans le massif des Camporeills, journée à
laquelle le garde de la Réserve André a participé. Cette
formation avait pour but d'acquérir le maniement de la balise
ARVA*. Pour beaucoup, cette journée fut l'occasion de se
familiariser avec ce matériel inconnu et l'apprentissage en
milieu naturel avec des tests en situations réelles a été très
positif. Dorénavant, une remise à niveau aura lieu chaque
année dans des lieux différents...

                



n Etymologie : du latin "primulus" qui signifie "tout premier", par
allusion à la floraison précoce des primevères.

n Famille : Primulacées
n Autre nom : coucou des bois, primevère des bois, pain de

coucou, brayes de coucou.
n Répartition : partout en France excepté dans l’Ouest et la région

purement méditerranéenne 
n Altitude : de 100 à 2000 m 
n Floraison : de mars à mai
n Statut : pas de protection
n Habitat : prés humides, taillis sous futaies, bois de feuillus,

prairies fraîches d'altitude, forêts ripicoles*…
n Description : Plante de 15 à 30 cm de haut. Les feuilles de la

base, vertes sur les deux faces, de 10 à 15-20 cm sont disposées
en rosette : elles sont gaufrées, irrégulièrement dentelées et se
resserrent à la base en pétiole.
Cette primevère présente une hampe florale* pubescente et plus
longue que les feuilles, qui porte des fleurs à corolle tubuleuse
soudée, à bord large et se rétrécissant en un calice étroit. A
l’épanouissement, les pétales sont pratiquement disposés sur un
même plan. La fleur est d’un jaune-soufre et présente, en fond de
gorge, un anneau orange clair qui la différencie très nettement  de
sa cousine la Primevère officinale qui possède elle, 5 taches
orangées. Les fleurs sont inodores et réunies en bouquet au bout
de la seule hampe florale que possède la plante. De plus, elles
sont toutes penchées et orientées dans le même sens.

n Ecologie: Plante mellifère. La Primevère élevée est une plante
vivace*, espèce d'ombre et hémicryptophyte*.

n Remarque : L’espèce peut s’hybrider avec la Primevère officinale
P.officinalis ou la Primevère acaule P. vulgaris

n  Utilisation : Les feuilles, riches en vitamine C et les fleurs, peuvent
être consommées en salade ou utilisées à la place du thé. Par
contre, les rhizomes qui contiennent des saponines* sont toxiques.
La Primevère élevée serait un soi-disant remède contre la
mélancolie et en langage des fleurs, offrir des primevères veut
dire "je n'ai jamais aimé que vous",  charmant non ?

§ LLEEXXIIQQUUEE §
-- CEN-LR : Conservatoire des Espaces Naturels du

Languedoc-Roussillon
-- DIREN : Direction Régionale de l’Environnement
-- Hampe florale : pédoncule non feuillé qui porte une

inflorescence
-- Hémicryptophyte : plante vivace dont les bourgeons

de renouvellement sont situés au niveau du sol
-- Ripicole : localisé au bord des cours d’eau
-- Saponine : glucoside de la saponaire, du bois de

panama, etc dont la solution aqueuse mousse
comme du savon

-- Vivace : qui vit plusieurs années
-- CRNC : Confédération des Réserves Naturelles Catalanes.
-- ARVA : Appareil de recherche des victimes d'avalanches.

L’ESPÈCE DU MOIS
La Primevère élevée. (Primula elatior)

ACTUALISATION DES ZNIEFF

Le sigle ZNIEFF signifie : Zone Naturelle d'Intérêt
Ecologique, Faunistique et Floristique. Plus
précisément, la Circulaire n° 91-71 du 14 mai 1991
indique qu’une ZNIEFF se définit par « l'identification
scientifique d'un secteur du territoire national
particulièrement intéressant sur le plan écologique.
L'ensemble de ces secteurs constitue ainsi l'inventaire
des espaces naturels exceptionnels ou représentatifs ».
On distingue deux types de ZNIEFF : les ZNIEFF de
type I, d’une superficie généralement limitée, définies
par la présence d’espèces, d’associations d’espèces ou
de milieux rares, remarquables ou caractéristiques du
patrimoine naturel national ou régional et les ZNIEFF
de type II qui sont des grands ensembles naturels
riches et peu modifiés, ou qui offrent des potentialités
biologiques importantes. Ces dernières peuvent
inclure une ou plusieurs zones de type I.
Dans ces zones, il importe de respecter les grands
équilibres écologiques, en tenant compte, notamment,
du domaine vital de la faune sédentaire ou migratrice.
L'inventaire ZNIEFF est un outil de connaissance. Il n'a
donc pas, en lui-même, de valeur juridique directe. Il
est destiné à éclairer des décisions émanant de
collectivités publiques diverses et tout particulièrement
la politique du Ministère de l'Environnement. Il ne se
substitue pas aux études d'impact ou expertises.
En Languedoc-Roussillon, le premier inventaire des
ZNIEFF a été achevé en 1994. Depuis, les
connaissances se sont améliorées, aussi bien au
niveau des espèces que des méthodologies à utiliser.
C’est pourquoi, il est apparu nécessaire d’actualiser
cet inventaire au niveau national.
Pour ce faire, au niveau régional,  le Conservatoire
Botanique National Méditerranéen de Porquerolles a
en charge la collecte des données relatives à la flore.
Concernant la faune, cette mission d’actualisation a
été confiée au CEN L-R* par la DIREN*. En tant que
gestionnaire d’espace naturel, la Réserve de Nyer se
doit de participer à cette actualisation. Par ailleurs, ce
projet bénéficie d’un financement du Conseil général
dans le cadre de sa politique départementale en
faveur de la protection de l’environnement.

LLaa mmééllii ttééee ddeess ll iinnaaiirreess
( Mélicta deione )

Une des espèces retenue comme déterminante pour 
l' actualisation des ZNIEFF. Espéce présente a Nyer.


